Beratungs- und Behandlungsstellen
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Neuer Markt 30, 49377 Vechta
Tel.: 04441/6533
www.suchtberatung-vechta.de

Fachstelle Sucht Landkreis Ammerland

Fahrweg 2, 26160 Bad Zwischenahn
Tel.: 04403/3179
fs-sucht-ammer @diakonie-ol.de

Fachstelle fiir Sucht und Suchtpréavention
Stiftung EDITH STEIN

Am Capitol 4, 49661 Cloppenburg

Tel.: 04471/81673
www.suchtberatung-cloppenburg.de

Fachstelle Sucht Oldenburg

Ofener Str. 20, 26129 Oldenburg
Tel.: 0441/3615596-0
www.suchtberatung-oldenburg.de

Fachstelle fiir Sucht Oldenburg

Bloherfelderstr. 7, 26129 Oldenburg
Tel.: 0441/72051
www.suchtberatung-oldenburg.de

Kontaktstellen fuir Selbsthilfe

Kontaktstelle Selbsthilfe in Vechta
Landes-Caritasverband

Neuer Markt 30, 49377 Vechta

Tel. Kontakt: 04441/8707-625

Kontaktstelle Selbsthilfe in Cloppenburg

Altes Stadttor 10, 49661 Cloppenburg
Tel.: 04471/185872

BeKoS Beratungs- und Koordinationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen e.V. in Oldenburg

Lindenstr. 12a, 26123 Oldenburg
Tel.: 0441/884848

Diakonisches Werk

Fachstelle Sucht Wesermarsch Brake
Bgm.-Mdiller-Str. 9, 26919 Brake

Tel.: 04401/4717

Nebenstelle: Bernhardstr. 3, 26954 Nordenham
Tel.: 04731/88040

Qualifizierte Entgiftung / Fachkliniken

Krankenhaus St. Marien Stift

St. Marien StraBe 1, 26169 Friesoythe
Tel.: 04491/940-0
www.marienstift-friesoythe.de

Krankenhaus St. Elisabeth gGmbH

Lindenstr. 3-7, 49401 Damme
Tel.: 05491/60-1
www.krankenhaus-damme.de

Fachklinik Oldenburger Land

Ofenerstr. 20, 26121 Oldenburg
Info-Abend: jeden 3. Mittwoch im Monat
Tel.: 0441/972830

Fachklinik St. Marienstift Dammer Berge GmbH

Dammerstr. 4 a, 49434 Neuenkirchen,
Tel.: 05493/502-0
www.marienstift.de

Fachklinik St. Vitus-Stift GmbH

Ahlhornerstr. 32, 49429 Visbek
Tel.: 04445/899-0
www.vitus-fachklinik.de

Frauentelefon und Frauennotruf

Muhlenstr. 51, 49661 Cloppenburg
Tel.: 04471/930 830
frauen-notruf-clp @ ewetel.net

Schutzwohnungen fiir Frauen und Kinder Vechta

Tel.: 04441/83838
frauenhaus @ skf-vechta.de
www.skf-vechta.de

LIl

KREUZBUND

Sucht - Selbsthilfegruppen
wenden sich an Menschen

e die ein Suchtproblem haben
oder suchtgeféhrdet sind

e die ihren Suchtmittelkonsum
reduzieren oder einstellen wollen

e die durch die Sucht eines
Familienmitglieds belastet sind

e die nach Wegen suchen, um wieder
Spaf3 am Leben zu finden

Eine erfahrene Kontaktperson der Gruppe
stellt Ihnen im persénlichen Gesprach,
am Telefon oder im Kreuzbund-Chat
die Arbeitsweise der Kreuzbund-Gruppen vor.
So kénnen Sie Fragen klaren und einen
Einblick in die Sucht - Selbsthilfe bekommen.

Wir freuen uns auf Sie!

Hier geht es zum Kreuzbund-Chat:
www.kreuzbund.de/de/chat-fuer-
suchtkranke-und-angehoerige

oder Uber die Homepage des Kreuzbund
Landesverbands
www.kreuzbund-lv-oldenburg.de

Stand: Januar 2021

Gemeinsam Sucht iiberwinden

Der Kreuzbund

Hilfe fur
Suchtkranke

Freiheit beginnt - wo Sucht endet!
Alkohol, Drogen, Medikamente

Kontaktadressen und Gruppenangebote
Kreuzbund Landesverband Oldenburg e.\V.

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fur
Suchtkranke und Angehdrige

www.kreuzbund-Iv-oIdenburg.de KREUZBUND



Vorsitzende

Monika Gerhards
Schlesierstr. 1

49393 Lohne

Tel.: 04442/6313

0176 82520369
monikagerhards @ gmx.de

Geschaftsfiihrerin

Karin Evers
Holbeinstr. 16
49377 Langfoérden
Tel.: 04447/96990
Fax: 04447/969919
karin.evers@
evers-schalung.de

Schriftfiihrer

Jirgen Landwehr
49688 Lastrup
Birnengarten 10
Tel.: 04472/688842
juergen.landwehr1 @
ewetel.net

Geistl. Beirat

Thorsten WeBling
Alte Glashittenstr. 29
48477 Horstel

Tel.: 0171 2753209
wessling-t@bistum-
muenster.de

Stellvertr. Vorsitzender
Josef Moller
GroBenknetenerstr. 32
49681 Garrel-Beverbruch
Tel.: 04474/7251

Fax: 04474/932645
josef.moeller56 @web.de

Stellvertr. Geschéftsfiihrerin

Rita Klostermann-Flérke
Gartenring 10

26683 Sedelsberg

Tel.: 04492/1874
erwin-floerke @t-online.de

Landes-Caritasverband
Madlen Seelhoff

Neuer Markt 30

49377 Vechta

Tel.: 04441/8707643

Fax: 04441/870710
seelhoff @lcv-oldenburg.de

Ehrenvorsitzender

Bruno Neumann
49377 Vechta

Bakum - St. Johannes Bap.
Michael Horn, Bertramstr. 3

49413 Dinklage Tel.: 04443/1718
Gruppenabend: Dienstag 20:00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Kirchstr. 12

49456 Bakum

BarBel - St.Cosmas u. Damian

Johannes Framme, Tulpenstr. 12
26676 BarBel, Tel.: 04499/918676
Gruppenabend: Dienstag 19:30 Uhr

14-tagig gerade Wochen, Kath. Pfarrheim St. Ansgar

Marienstr. 12, 26676 BarBel

Brake - St. Marien

Erich Eiben, Bachstr. 3

26919 Brake, Tel.: 04401/855351
Gruppenabend: Dienstag 19:00 Uhr
Kath. Pfarrheim St. Marien, Breitestr. 52
26919 Brake

Cloppenburg - St. Andreas

Walter Drees, Dohlenweg 7

49696 Ermke, Tel.: 04475/748
Gruppenabend: Dienstag 19:30 Uhr
Haus Ketteler, Kdénigseestr.

49661 Cloppenburg

Cloppenburg - St. Josef

Heinz Nording, Im Haakenhof 22
49692 Cappeln, Tel.: 04478/1391
Gruppenabend: Montag 19:30 Uhr

Kath. Pfarrheim St. Augustinus, Bahnhofstr.

49661 Cloppenburg

Cloppenburg-Bethen - St. Marien
Axel Thomsen, Magdeburger Str. 14
49661 Cloppenburg, Tel.: 04471/933033
Gruppenabend: Mittwoch 19:30 Uhr

Kath. Pfarrheim, An der Wallfahrtskirche 5
49661 Cloppenburg-Bethen

Damme - St. Viktor 1

Jutta Trumme, Sonnenbreite 31
49451 Holdorf, Tel.: 0152 52380786
Gruppenabend: Montag 19:30 Uhr
Kath. Pfarrheim, Am Kirchplatz 1
49401 Damme

Damme - St. Viktor 2

Norbert Aufleiter, Klaus-Groth-Str. 10
49565 Bramsche, Tel.: 05461/2745
Gruppenabend: Donnerstag 15:00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Am Kirchplatz 1
49401 Damme

Delmenhorst - St. Marien

Gertrud Wiedenstriet, Am Dwoberg 12a
27753 Delmenhorst, Tel.: 04221/8500220
Gruppenabend: Donnerstag 19:30 Uhr
14-tagig ungrade Wochen, Gemeindezentrum,
St. Marien, Louisenstr. 22, 27749 Delmenhorst

Dinklage - St. Catharina

Theo Sommer, Haferkamp 15

49456 Lische, Tel.: 0160 94149432
Gruppenabend: Donnerstag 20:00 Uhr
Begegnungsstatte, Schulstr. 1,

49413 Dinklage

Edewecht - St. Vinzenz Pallotti
Reiner Gertje, Klauhérner Str. 32

26689 Apen/Klauhérn, Tel.: 0162 3306270
Gruppenabend: Dienstag 19:00 Uhr

Kath. Pfarrheim, Rathausstr. 5

26188 Edewecht

Friesoythe - St. Marien

Gerd Meemken, Schwarzenberg 32

26169 Friesoythe/Gehlenberg, Tel.: 04493/999612
Gruppenabend: Mittwoch 19:30 Uhr

Kath. Pfarrheim Franziskushaus, Franziskusplatz 2
26169 Friesoythe

Garrel - St. Peter u. Paul

Irmgard Rolfes, Birkenweg 35

49661 Garrel, Tel.: 04474/1222
Gruppenabend: Montag 19:30 Uhr
Johannes Haus, Pfarrer-Landgraf-StraBe 1
49681 Garrel

Lastrup - St. Petrus

Jurgen Landwehr, Birnengarten 10
49688 Lastrup Tel.: 04472/688842
Gruppenabend: Montag 19:30 Uhr
Kath. Pfarrheim,St. Michaelshaus
Wallstr. 4, 49688 Lastrup

Lohne - St. Gertrud 1

Birgit Schulte, Heinrichstr. 28a
49393 Lohne, Tel.: 04442/937103
Gruppenabend: Montag 20:00 Uhr
Adolf Kolping-Haus, Vogtstr. 15
49393 Lohne

Lohne - St. Josef

Heinrich Landwehr, Biberweg 35
49393 Lohne, Tel.: 04442/738350
Gruppenabend: Donnerstag 20:00 Uhr
Kath. Pfarrheim St. Josef, Josefstr. 9
49393 Lohne

Oldenburg - St. Michael

Joachim Thole, Infanterieweg 33a
26129 Oldenburg, Tel.: 0170 5636072
Gruppenabend: Dienstag 20:00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Klingenbergstr. 20
26133 Oldenburg / Kreyenbriick

Scharrel - St. Peter u. Paul

Erika Tietz, Geschwister Scholl Str. 17
26169 Friesoythe Tel.: 04491/2535
Gruppenabend: Mittwoch 19:30 Uhr
Kath. Pfarrheim, An der Kirche 8
26683 Scharrel

Vechta - St. Johannes

Monika Gerhards, Schlesierstr. 1

49393 Lohne, Tel.: 04442/6313, 0172 82520369
Gruppenabend: Mittwoch 19:00 Uhr

Haus der Caritas, Neuer Markt 30

49377 Vechta

Visbek - St. Vitus

Haraldolaf Gessing, Kokenmiihle 34
49429 Visbek/Endel, Tel.: 0152 38475485
Gruppenabend: Freitag 20:00 Uhr

Kath. Pfarrheim, Benediktinerweg,

49429 Visbek

St. Antonius Vechta / Angehérigengruppe
Karin Evers, Holbeinstr. 16

49377 Langférden, Tel.: 04447/8247 oder 04447/96990
Gruppenabend: jeden 1. Dienstag im Monat 19:00 Uhr
St. Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta




